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FUNDACION MAPFRE a través del Instituto de Prevencitn, Salud y Medio Ambiente tiene entre sus
objetivos el desarrollo de actiuaciongs dirigidas a lograr la proteccidn de la salud de las personas frente a
todo tipo de riesgos, en la esfera tanto individual como colectiva. Para eflo actia en el ambito de la
prevencion y la promocion de la salud, contibuyendo al cuidado de ia persona a traves de la reduccion
de lesjones y enfermedades, y en el ambito del medio ambiente, fomentando la disminucion de la
contaminacion y colaborando a la sostenibilidad.

La sensibilizacidn y educacién de los mas pequeiios es una de nuestras lineas de trabajo, por entender
gue seran ellos los que con sus comporamientos marguen &l devenir de nuestra sociedad . Asl pues. a
ellos van dirigidos gran parte de nuestros materiales y actividades. como este comic que, de manera
amena y divertida, busca fommar a |os nifios en los principios y adihvidades propios de un ciudadano
aclivo y medioambientalmente responsable con el consuma de recursns escasos.

Si desea mas informacion sobre nuestros proyecltos y campafas, visile las paginas \Web:
www.fundacionmapfre.com ywww.educatumundo.com

Puedes encontrar més informacion
sobre actividades educativas en;

www.educatumundo.com
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S e ot L eB et Profesora Nar;{-
Madre de Manu
Mr.D.Roche Miss Conta Mina Andrés Perdicio Experta en Agua y Energla

Lider del calentamiento global. Experta en la contaminacién
Le encanta que la gente despilfarre del agua. Veras sus huellas
energia y contamine la atmésfera. en los lugares mas contaminados.
Objetivo: dejar el planeta a oscuras, Objetivo: reinar en Espafia
jempezando por Espafial contaminando sus rios y mares

Malvado enemigo de las tres erres.
Disfruta cuando la gente genera
muchos residuos y no recicla.
Objetivo: convertir el pais
en un gran basurero

Gran organizadora

Dexpil Farro
Mascota robot de la
Banda del Mal Gasto.
Se hace mas poderoso con
el derroche de energia, Mam_:
la contaminacién y el 10 afios _
despilfarro de materiales E;(perto en animales
Siempre junto a Dag

Aficiones: Patinaje y senderismo

Profesor Nem Paula
Padre de Manu 9 afios
Experto en Climatologia Experta en contaminantes
Investigador incansable Conoce a la perfeccién las plantas
Aficiones: Jardineria y esqui

Jacobo
Dag 10 afos
2 afios y 2 meses Experto en residuos
Experto en meterse en lios Muy estudioso

Compafiero inseparable de Manu Aficiones: Lectura y electronica

Aficiones: Pasear y olisquear



En un lugar secreto se encuentra el escondrijo de la Banda
del Ma| Gasto..
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Mo, Mr. D. Roche, he conseauido Que se
malcaste cada vez més enerdia y se
aarave el calervtamiento alosal. Dervtro
de pOcO conseauiré dejar el planeta
sumido en [a oscuridad jjajajaja!
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v
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= medicampiental. Se ha hecho fuerte, pero..

| El rosot Dexpil Farro ya estd terminado y
listo para empezar a semarar el caos

jdun puede lleaar a ser indestructisle!
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Gracias a nuestros vecinos, conseauiremos »
Que el roeot Dexpil Farro. jsea adn més
fuerte! Cuarvta mas enerala y agua derrochen
¥y Mas residuos aeneren, mas poderosa
serd nuestra mascota

i mas £acil serd para Nnosotros dominarios!
iNosotros, la Banda del Mal Gasto, nos
apoderaremos de todos los recursos! Siiiiiii

Mo soy la divina Miss Conta Mina! Se estd
= | contaminando y aastando muchisima aaua. Si siquen asf,
+0dos 10s rios y laaos estardn contaminados y secos, las
tierras y campOs se ensuciaran y secaran y todos los
animales moriran. Dexpil Farro campard a sus anchas y
seremos dueios de un pals contaminado. Yeahhhhhh

N
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N yo soy Andrés Perdicio y |0s residuos son mi vicio.

Quiero cukrir todo el planeta con |0s residuocs que
Generan y Que provocearan contaminacidn e
incendios forestales. Dexpil Farro tendra erntonces
una fuerza inimaainasle para destruirio todo

— = o

i El planeta serd un
enormwe vertedero,
enterito para nosotros
sofitosh Jus jus jus

son demasiado aHos y alarmantes.
Provocardn un aumento de la
contaminacidn y corvtriguiran al
calernvtamiento alogal

Los datos sosre consumo de
aGua son tameién demasiado
altos. El consumo doméstico de aaua
es de 149 fitros por hasitante y dia”,
equivalentes a 143 camiones de
aGua anuales por cada espafol.
Los pantanos y empalses estdn en
niveles muy Bajos de reserva
[ e e

onal de Estadistica (2009)

o
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“Fuente: Instituto Naai
W S —

La Guarida de la Ecopatrulla se ocuita en alain lugar
Monumento Natural de Las Médulas en El Bierzo, Led
Paraje declarado Patrimonio de la Humanidad

(L AFS %) 3 N i
Como me temia, entre todos estamos
aenerando mMmuchos residucs, Que pueden

provoear la corntaminacidn del entorno y

| favorecen los incendios forestales. [Es un

todo esto: La Banda del Mal

Gasto. Depemos avisar a la
Ecopatrulla cuanto antes
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N Paraue Klotarsl Eaentes ; Hola Ecopatrullal Tenemos malas
’ noticias: hay un extrafo aumento
del consumo de aGua y eneraia y > i
de la @eneracidn de residucs..

- ,
iMirad, es Flecha,
nuestra paloma §

.Ademas cada vez hay més

incendios forestales. Seauro aue |§

la Banda de Mal Gasto esté detris
| de esto. [Teréis que derrotaria!

De nuevo la Banda del Mal Gasto. Estén i | iMuy sien equipo! No se saldrén con la suya,
consiauiendo @ue la certe malaaste nuestros y | derrotaremos de nuevo 2 Ia Banda del Mal Gasto

| recursos escasos como el aqua o la enerals, o tan
Preciosos como nuestra flora y fauna I

2 seauro Que
| 1o loararemost

hacer un uso eficiente
de la eneraia y del
aGua, ademias de o
$30il Que es reducir 10s
residucs y reciclarios

L\J L2 -

Ecopatrulla, primero vamos a conocer |0s diferentes tipos
de enercia Que se utilizan en [a actualidad, y Que aarupamos 3
en eneraias renovailes y eneraias Nno renovasles

consuven recursos Que
pueden llecar a agotarse

}N)’, B Los huertos solsres aenersn enerais 8

AL N partir de la radiacidn solar jy tampoco
- contaminan! Es una eneraia renovasle
pues el Sol No se @asta nunca

Espafia es uno de [os paises de
Europa con més horas de luz [=
solar, podemos aprovechar |l

/.3‘ muy Bien esta eneraial
P T T T eee————

Huerto solar de Casapermeja, Mélaca W
77 ZF 7T T L S— |

La Ecopatrulla realiza un viaje de reconocimiento de los
tipos de enerala, utilizando su Gloro aerostético..

Mirad cdmo nuestros amicos de Cuenca|
aprovechan con |0s serogeneradores la
b3 -
eneraia Que genera el viento. Es una
eneraia renovaele, pues No se aaota
iy ademés no corvtamina!

;Saréis que Espaia es el
seaundo pais Que més enercia
| eSlica produce de toda Europa? e

g

Durante el aRo 201, la quinta parte de
la enercia eléctrica consumida en
nuestro pals procedid de enercia edlica

Paraue edlico de Carrascosa, Cuenca

A rs&"?
Tamgién se puede
Generar enercia

sin contaminar

aprovechando (a fuerza |
del agua, como en esta f§
cervtral hidroeléctrica

Si podemos producir |
eneraia sin contaminar (%
a partir del Sol, el viento
y el agua Que NOos ¥
facilita la naturaleza..
ioudl es el proslema?




A veces producimos eneraia
conrtaminando © agotando
\| recursos naturales de aran valor

LA T W

Las centrales térmicas producen
eneraia Quemando comaustisles
£ siles @ue NO son renovasies y
se pueden aaotar, ademas
desprenden huwo

M las cenvtrales nudeares aeneran
residuos peliarosos y ademéas utilizan
fuerttes de enerala Que NO son
renovagles, como el uranio

(Y
¥ jMirad esa cervtral
de Biomasa!

La riomasa es una fuente de
enerala renovagle. Es materia
Que forma parte de |Os seres

Vivos O de sus restos, como

1 I1a madera o el estiéreol, Que se
Queman para Ogtener eneraia

En la ecoguarida
tenemos una caldera de
BIOMasa, contaminag muy

@ POCO ¥ su compustisle es
més econdmico
?ﬁﬁfsz.

| Central de Biomasa del Olivar en Puente

Cusderno de Conausiones

L .
as e!xergles NO renovagles Se agotan
¥y contaminan e aire favoreciendo:

SEl Calerntamiento Glora|
= p .
Dr?&!ennas de salud para las personas
8N0s a |os animales yPlarvtas,

cL;_; energias renovaeles no se 3G0otan
O la enerafa sola i
s rila eblica y |3

renuevan, como |a

utilizar e i
: . Neraias
eNnovagles evitamos contaminar e
Bulmos a reducir ¢
GloRra| dej Planeta

calen'tamien.to

M‘t"i&lhos las energias renc i

iNo conseauiréis detenernos!
Los ciudadanos aastaran cada vez
més eneraia y contaminaran
todo su entorno. Dexpil Farro
serd invencisle! Jajajaja

Las ciudades son

lugares donde se

despilfarra mucha
enerala. (Vamos chicos!

conttaminan el aire, por eso desemos : 2
desplazarnos mas en transporte paglico, . l
asl ahorramos tiempo, enercia y dinero _J. . 'H

_— =y 1

. o

Tamgién p
patinando

hacemos ejercicio y es muy divertido

—_
« O
Cuadero de Conadusiones |
Al desplazarnos coNSUMIMOS e:\&fe:\é.nar
Podemos ahorrar eneraia y cortamt
menos st
{ { gicl ©
_\amos a los sitios caminando, en
patinandO. =) s
~ Wtilizamos ¢ +transporte paslico
vez del coche. _
- Compartimos el coche con amiaos QuUe

van al mismo sitio. !
_ Utilizamos el aire acond

aoche [0 Mmenos posisle.

cionado del

Siauiendo ién 9

MY YT

2 A—2
0Odemos movernos andando,
O en Bici, NO contaminamos,

En casa es donde més
tiempo pasamos, por lo

> 3 Seain el transmisor, en
tanto donde mas eneraia

este edificio se encuentra
el domicilio mas
derrochador del Barrio

Les haremos una visita
y les ayudaremos a ahorrar
eneralia de forma $acail
y edmoda
-_—




~Utilizamos somai
s MBillas de gaj
iluminar JO CONSUMO © leds para

Fov—— // i En calefaccidn y en aire acondicionado - ~ ‘ u-
iFijaos! En esta - costamos hasta casi 16 mitsd del Los electrodomésticos consumen 3 ‘
casa usan BOmBillas - . s B e Mucha enercia y acua. Desemos ke - .
convencionales Las Bomeillas de Bajo wbilEarios: Soio; susrdc seary Depemos mantener la ‘ 7 ¥ al comprar un nuevo
< coNsSUMO Gastan hasta b , B> S 57 = s : : “| puerta de la nevera ey | | 4 \A electrodoméstico hay que
P n 20% nencs Degemos cerrar puertas y s o S ] Saionntoila // ] e eh e e
3 : - cerrada para no TR f @ 1 jarse en la a
e e | g P TV e | || S R
: i ; (p ; ~ | 1 AT eleair |0s de clase A-+++, que
o . <J ! el frescor en verano v R w | A consumen menos eneraia
L, ’) Y (] V) 3 2 .
&> 2 - "', ) " = ' ¥ =
N . - Q< N= : A N (el A} Ay = { )
‘, ‘ = ? y = 7‘ }4." ) {4 : e [
: L r ; p > - b [ N = v /i
73 . e ! == '| :;\ . | e
)| B2 =7 1t
\ ademis se han o a o a (B «/ \{\9
dejado las luces ALl = | > 7
encendidas iLas ; - | A ’z, & Z ' N S
apacaré! i 2 = PR 5 - 2
v S : b # = 3
e ‘ | Mantendremos una y L2, = - N /
= ) - ‘ L | temperatura adecuads, &2 . ‘ L . ;
’ % G de 20°C en inviemo y ¢ L7 W 1R & 2 ) S
=< = . - BN N N -
- . — de 25°C en verano” > o A i S o
3 - : bed IF 50 ) ¥ b — (=2
— — Py P : e A T !
iEn el saldn no hay nadie | &7 = w = I 1 Ahorrar acua, especialmente acua il 0] uaderno de CQ'\Q‘HSI
pero Ia tele, la livpara y p= Hra Apacéndolos con caliervte, es tavBién shorrar enercls, i Oones
la cac/iena de nquslca 7 el mando siauen pues para traeria hasta las casas y Querda.,
B estén encendidas! : ) Gastando enerals. calenvtaria se necesita mucha enercia By obea aciis
E.Tq % Es mejor apacarios e\ > NSUMIMOS mucha enercfs Podem
7K : = : apretando el Botén - 8horrarenerafasi: ; 93
! ] - : -No a
s = ) fig aeondie'susamos de la calefacciGn y e aire
LIITN . i : - 1072do, Mmanteniendo la tem
‘ : ‘ - — = A - e entrelos 20 0C yi0s 250 c Peratura
- /] s
4 7 : . p ~Desconecta
4 ¥ MOs  totaimente |
_ v : os a
= s | eléetricos cuando no l0s utilizamos. Paratos

Al lavarnos los diervtes, [5

la v
i : o '
¥ Es Que a mi hermano - -
David le qusta ofr £ w2, -
Mmisica de fondo.. . f :
e es un "derrochdén’ - - f b nO degemos dejar |
. ' — T S el @rifo agierto
" | . : o PSS ;i s § " P
= \ / R 4 . E— ) o
_— e e Pero asi se despilfarra ? 8 5 té:"'m' '°:s"" lavadora y el lavaplatos solo cuando
48 - eneraia.. DeBemos apaaar 0s X S— Y eoN Proaramas de acua pria
- 2 e aparatos eléetricos cuando no [ = ~Cerramos el e
A — . s ,- ) Garifo a|
o W [ los estemos utilizando . vez de BaRarnos. tlevamos ynos duchamos en
- i b — = o] - =" L €
5 R ' W) — éfaaare : Hay que ducharse en vez AL
— 7740 _ - de BaRarse Asi podemos ma#&dlym
. e /. i [ L 48 QUE esperas para hacerio?
eeSh, i

10
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[ En un paraue de Barcelona..

+Queréis juzar ala
pelota con mis amicos?

ola y
0 con vosotros!
g = S
(e BE

— Pe—
¢ Te has dado cuenta de la
eneraia Que estds ahorrando,

{QuUé Bien me
o estoy pasando!

Este rato Que estés
Juaando con nosotros
NO estds Gastando pilas

en tu consola y asi
tamBeién se ahorra enerala

jiMaldicid n, estdn ahorrando ‘
mucha eneraiall Dexpil Farro
estd perdiendo fuerza..

Ahorrar eneraia es muy $aail.
Todo o que hemos aprendido
se [0 contaremos a nuestros
E amiaOos y familiares.
jiGracias Ecopatrulla!

iMujuuul! Entre todos hemos
vencido a Mr. D. R.oche.

Es verdad chicos, pero aian nos
Queda dervotar a Miss Conta
Mina y Andrés Perdicio.
{Tenemos Que seauir ahorrando!

y de las zonas aaricolas

Soerevolando Toledo, en Buscea del nacimiento del rio Tajo..

Miss Corta Mina estd
intentando secar y
contaminar todos [os rios y
humedales de Espafia

iConozcamos de dSnde
procede el agua

En alaunos rios
construimos empalses,
Que son [as reservas
de aaua de las ciudades

mucha aGua, NO Quedara acua
para BeRer y reaar, y hakra Que
construir més empalses

Si se vadian poraue consumimos |

empalse Nuevo hay Que
&astar mucho dinero y
ademds se afecta al
medio amsiente

|| Frias de Algarracin, en Teruel | R,

Este es el luaar donde nace el -

rio Tajo, el més larao de Espafia, A fm,? {

del que Besen millones de personas | “K A \?
en regiones tan importantes como | I\{r \
Castilla-La Mancha, Castilla y Ledn, [\

Extremadura y Madrid 2 A
S e S AT A,

avE "

iSit Una parte de Ia nieve que |
hay aaul, al fundirse, alimentars a &
10s arroyos Yy rios de [os que se
nutren esas reaiones, para lueco g
volver al Océano Atlértico

7

Y
St \--\\ A

| Rio Tajo, a su paso por la ciudad de Toledo
?‘ﬁ = -ﬂ

Bt Va casi hevos lleaado a la
ciudad de Toledo, jQué Bonito
estd el rio Tajo aqui!

e

Hay que protecer estas aauss, |
si se contaminan, desaparecera |
la pesca jA mi me encanta

! 7‘ pescar con mis nietos! Y cuando




Contaminaré todas las lacunas y rios. Desaparecera
la fauna y acotaré los recursos naturales.
La gente me ayudara sin sagerlo, derrochando
acua y eneraia. jJajajaja!

Aaul limpiamos el agua y NOs aseauramos de

Que cumple t0dos 10s requisitos para poder

geBeria con seauridad. Después la enviamos
por las turerias hasta los hogares

Para limpiar esta
aaua y llevaria
hasta nuestras
03sas se @asta

eneraia. Si usamos
demasiada acua

i taveién estamos
Gastando eneraia

Yy ; :
Depdsitos de la Potagilizadora de Garray, en Soria !

. _SE————T

Visitemos los depdsitos de una
potagilizadora de agua. Son la principal
reserva de agua potasle de las ciudades

.

en nuestras casas

Los depdsitos estdn casi llenos.
i Tenemos acua de soera!

ra estén llenos, pero |
| durante las épocas de
sequia estos depdsitos
se Quedan casi vadios

La seauia no solo
afecta a las personas,
tamBién a [0s animales
y a las plarvtas.
Nosotros utilizamos
el agua para Beser,
codinar, asearmos,
reaar, limpiar,
en las £3Bricas..

= En ellos se aimacena el |
,.}‘ aGua Que después Beremos

m .

Cuaderno de Conalusiones |
omemos redudit el
Necesitamos ahorrar

o

Entre +todos d
consumo de aaua.
acuad poOrQUE..

-El aaua es esencial para +todas las

< de vida. .
f;ems’::’_rd'\c\ar aGua es deryochar d"\:::: :
—Depemos Ser sol\daﬁo’s con i+
pueslos, ciudades y Paises au;
disponen phailmervte de aGud potas |
a ouidar Y conservar

-Asl ayudamos
medio amsiente

| {Cudntas Bicis! En este cole
ahorran mucha eneraia en

El mejor modo de venir al
eoleaio es eaminando, morvtando
en Bici O patinando, pero
siempre es mas divertido y
seGuro acompafado por tus papas

- 2 —

transporte paslico, Que
contamina menos Que |0s coches

T Ecopatrula ha llecado a Palencia. | il oy N

oy iVayamos al

| Ahorrar acua es 4l y cdmodo cole de mi
y NOs permite ahorrar tameién PriMO en
dinero. Puedes ahorrar en casa Palencia. Le

Gustara ayudar
a sus COmPIs a
ffffff = 88 ahorvrar agua!

y en el coleaio

Si reaéis a mediodia se evaporara
Mucha aGua y tameién la desperdicidis
si NO apaGais |0s aspersores cuando

dervroche! {Jajajajaja

|/m:"

Hay que reaar a horas en Que haya poco
| Sol, como al amanecer O al atardecer.
Ademds, hay sistemas Que ahorran mas
aGua, coOMmO el rieao por aoteo




|
Si vemos una rotura o
pérdida en una tugeria,
deBemos avisar a un aduHto

Asi evitaremos
derrochar mucha agua =

es mejor utilizar flucrescentes,
POrQue consumen seis veces
menos electricidad Que las

N siempre aprovechar la
luz natural, Que es
aratuita y no contamina

En el cole y en casa podemos
ahorrar acua si cerramos el arifo
cuando NOs enjaBoNamoes las
Manos © NOs cepillamos |0s dientes

Estaremos atentos para |&

dejar Bien cerrados l0s
arifos después de utilizarios

Y

| ~ 5 g
*Fuente: Canal de Isaeel ||

Un arifo aue qotea
puede desperdiciar una
media de 7O litros de |-
aGua en un mes!

/ i G o

| Al ducharmos No depemos
tardar mucho tiempo, con S

minutos es suficiente

Tampoco hay Que usar aGua

la eneraia necesaria
para calervtaria

i\ siempre Que os enjaeonéis
acordaos de cerrar el arifo!
Podemos ahorrar hasta 150
3 litros en cada ducha”

| *Cuente: Canal de lsagel | [
K —_— N

e

2.

El inodoro no es una papelera.. Si arrojamos
cosas por el iNodoro podemos atascar las caRerias

Cada vez Que vaciamos [a cisterna | 4
@astamos decenas de [itros de ,

aGua, Que haerd que depurar
arvtes de devolverla a los rios y al
Mar, consumiendo acua y eneraia

s
Maldicién, estdn empezando a ahorrar acua y %ﬂ'
han descugierto Que protecer este recurso
natural tan valioso es muy sencillo.
iDexpil Farro cada vez funciona peor!

En el coleaio
Yy en casa
OPOrtunidades de ahorr ENEMOs muchas

Ak ar agua.
Orraremos aGua sj =
aprendidos: SEaUIMOs Ios conse jos

=~ Cerramos el arigo
MaNos o os dientes.

= AVisamos de oual
Mal Puncionamient

euando nos lavamos as

Quier escape de caferia o
O de 0s arifos.

~Cerramos la ducha mj
: Mientras n
enjaBonanmos 4s nos

~Nos duchamos €N POCO tiempo.

~Usamos ef inodoro oo,
COMO papelera,

rrectamente ¥y no

19



El Ciclo
del Agua

La cantidad total de agua en el
planeta no varia, es siempre la
misma, pero se encuenira en
diferentes estados y cantidades
en funcién de los distintos lugares
y épocas del aio.

s e Bt Tl TS
|

e LR

ZO=NP==T=OMDT

Los tres estados del agua en la
Tierra son:

ZO0=NPA=TwnZPT~

-Solido: es el agua que forma el
hielo o la nieve
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-liquido: es el agua de los rios,
lagos y mares y el de la lluvia. ;El
agua de las nubes también esta
en estado liquido!

-Gaseoso: es el vapor de agua
que se encuentra en la atmésfera
y que no podemos observar

El agua de la Tiema estd en
constante circulacion y cambia
de un estado a otro, formando asi
el Ciclo Hidrolégico o Ciclo del
Agua.
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En una playa de la Costa Blanca.. [{| Es muy importante para el entorno
y I3 Biodiversidad de la costa, cuidar
del agua y evitar su contaminacién

Si contaminamos el agua,
afectara a muchas personas
Que viven de [a fauna del mar:

| pescadores, mariscadores, ete

Con todos I0s consejos Que
estamos dando, se estd
ahorrando mucha agua y

evitando su contaminacién

Si, ya conocen la importancia del aqua
en nuestras vidas y en |a de |os
animales y plantas de nuestro entorno

de despilfarrar y contaminar el acua. Los

ireuitos de Dexpil Farro estdn empezando
a descomponerse. jAndrés Perdicio es
nuestra dnica posigilidad de victoria!

Cuaderno de Condusiones | »
iportanda del scus pera 18 \id2

itan el
Todos l0s animales § plartas necesit

acua para VIVIT. 3
ta
; =% e aaud o es
v fienen suficient
S| nO ceres ViNOS pueden

awinada, 105
convt los el ser hutnano.

dgsaparecer.m el

z wares hagitan
En los nos Y una Suente

{ son
animales Que ; -
rtarvte de alimento y de dinero par

(%4}
|a sociedad.

. pes!
4 corvtaminada, los
est y -l 0ado y NOSCEros N

podremos comeriosniira |as playas.

No tenemos tiempo aue perder, adn |

NOs Queda conseauir Que se aeneren [*

Menos residucs y asi derrotar al
maléfico Andrés Perdicio

oM

L

jR.épido! Se dénde
podemos encorvtrario!

Esta Basura soBre la que estamos,
es una parte de |0s millones de
toneladas Que producimos

entre todos. Jijijiji

Los espafoles Nno hacen
| més que aenerar residucs
sin parar.. va a ser
tarea facil. Jijijiji

]

) iNo te saldras con [a tuya
Andrés Perdicioll
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Podemos shorrar materias primas, Desemos recidlar los = i
| eneralia y agua todos los dias si residucs Que Generamos
Q secuUiMos la sencilla Reala de las 3 Rs E siempre Que sea posigle. En
‘ el corvtenedor azul desemos
depositar [0s envases de

En el contendor de color
verde depositaremos \
- todo el vidrio /

i Sy VNN < '|

En las ciudades se consume ]

mE Mucha enerala y se ceneran |
=] Muchos residucs, de modo Que

cartdn y papel, asl como Ios - i * -4
periddicos y revistas : _& - : = :
tenemos Que ensefar a la 4 = 1 K 3 e\ %’ 4 - A A \ Plf‘ { : N a
@ente a realizar un coONsUMO : g 7 24/ - \ J o
stenisle - - =
= ey - e "y { =3 3 i \ 4
A : - T eV NS - -
: — i N J % S| = S Y. - s — ¥g
vivan de un modo més b o G e A 4 @ ! uile =4
respetuoso con el entorno - :
\ ¢ [ b y v |
2, i e NIl R
Las 3 Rs son: Redudir el consumo, J En el contenedor de color v el resto de residucs, cOMo e
R eutilizar los materiales aue podamos , 3marillo, [os envases de R e teis de 143 o 8l —
y Recidar correctamente todos los pléstico © de metal, los tetra . uBO de desechos de color aris [TENE
residucs Que Generamos Sl Briks y las Bolsas de plastico s

I i

R educiremos los residuos si
transportamos la compra del

R eutilizar es darle una secunda

vida (til a las cosas. Asl (e
supermercado en BOIsas de reduciremos el impacto en el |
tela en vez de pléstico..

medio amiiente tameién

Z i L —

| Plaza Mayor de Céceres |

De 1a misma manera, el aceite usado
pOdemos depositaric en Puntos Limpios

O en corvtenedores como este de
ciudad

color naranja, si [os hay en nuestra

v tamBién si Beremos aaua D \
del a@rifo en vez de comprar & (1) ) =~
Botellas de plastico, utilizamos e )
servilletas de tela en vez de Q.
papel © compramos alimentos , o, ey =
aoN Menos envases

S =

i

. /

Si vertemos un litro de
aceite en el desague de [7
casa contaminaremos mas il

il de 1000 litros de acua

W ‘ ™. (& % Las pilas cestadss

- - M " tenemos Que i~
'y P ."'\4 i tirarias en estos &
f - —
e
{

== contenedores
especiales Que
tenemos por

la ciudad

Arreglar tu gici en vez de cOmprar una nueva,
utilizar las dos caras del papel para escrigir,
rellenar una Botella de acgua varias veces,
usar una lata como porta lapiceros.. hay

Si no 1o hacemos, una ||
) il sola pila de Botdn
muchas maneras de reutilizar los oBjetos, i f

i puede contaminar hasta
v e &% A ] LOOO0O0 litros de agua

ey R—

solo hay Que echarle imaainacidn
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- (s S g . Al - ¥ -
. 4 : — .
. CuadermO de Concusior s o 2 i \ : - 4CEmo podemos evitar que se
) | I o Los incendios forestales M produzecan tantos incendios
. Ls Reals de lss 3RS Y N ' : : son un aran peliaro forestales en Espafia?
t |os residuos peliarosos. Fom =) A ‘ |~ para |os BOsQues g 7
3 ivas, 8aud | . " ARS S e~ e y sus hagitarvtes ] . . v
orrar materias Priv ‘ ‘ : = : Dexpil Farro : : : , T
jastte odos los dias si siaues 2 g Kai : estd camaiando . 4 Aun@ue alaunos se
y eneraia t jEstos tres pequefajos y [ :
4 las B Rs: . ' \ \ producen por causas naturales,
sendilla Reala de su chucho me estdn _ 7
ABTOteRAO O pusde <ar 5 ’ Y A | como los rayos, la aran mayoria
| Que Generss e = X de I0s incendios son provocados
_&educeslosrﬁﬂd‘*os Teeiarits 12 i ) } . : RO lnvaeribe: por destistes
= as anvtes - - : = ] causados intencionadamente
- @ eutilizas las O3 : , i
a BasUra S 3 . —
: ‘{Lec'\clas correctamente |os residuos d En2010 se auemaron ==
T S4770 hectéreas de monte”, Os vamos a ensefar
Que produces 3 2 s s
{Equivalen a mas de cOMO puede Oriainarse un
da aue existen residuos MW S4000 campos de fateol! incendio y edmo evitario
Recuerda ilas © el
3 como las P!
corvtaminarvtes, iar en los
¢ﬂ ame‘ Que noO Podmos ‘t\r‘anra e
- corvtenedores  hagituales :orcs . : -
— a los co“‘te'_f\e_ R A
llevarios Puntos Limpios de No somos nosotros solos, entre _
':_. apropiados © 2 105 t0dos estamos aenerando menos ‘ 2 —- . -
- +u cludad. residacs ¢ recidando. faucho !V\:S “Fuentte: Los incendios forestales en Espafia 2010. Ministerio
e ii Tus planes se vendran asajol de Medio Ameiente y Medio Rural y Marino.
» . —
I /. P2
nstalaciones del SEPR.ONA, en

/! /:
I uNna zonNa BOscosa del valle del [
rio RoRas, en Loarofo

{Bienvenidos Ecopatrulla! i,
Soy Antén, agervte del s A

SEPR.ONA de is Guardia Civil b

=S tomando un

refresco

Cuando
termina tira
la sotella de

eristal al
campo

Los incendios produ
convtaminacidn del aire y del acua,
destruyen la flora y los BosQues y

con ello la fauna desaparece

N
&7
: . /
- Y esto vl M &
La Botells, al " . 3 f 3
inaidir el Sol !

o provocs el ™
: _Z SO — - incendio

en ella, hace E "G ‘@ =

efecto (upa : A

=20 = THRERmAA

\ Mi tio trasajs en el
=2 SEPRONA® y nos podrd
ayudar. {Vayamos a verle!

N
=S P .

Servicio de Proteccidn de la Naturaleza de la Guardia Civil i
i B &

- AT AR

desastre para
la sociedad!




J cualquiler lugar, podemos
producir un incendio
forestal y acagar con

arandes extensiones de |- Bl
BOsSQuUE y sus animales |

. Nunca deremos coaer animales,
|restos de planttas © rocas del campo

i

| Ademas, las 20nas de acampada
permitida estdn siempre

sefalizadas y nunca deremos
acampar fuera de ellas

30
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H  Si tiras las colillas al
/| suelo, puedes provocar
un incendio y ademas
A ensucias el campo

Perdona, no era nuestra intenaidn
A partir de ahora apacaremos las
calillas y las tiraremos a la Basura.

iNunea al suelo!

Cuando vamos de excursidn hay
Que salir sien equipados con
ropa adecuada, agua y una BOIlsa
para recocer |0os desperdicios

Ademds, deres llevar
un mAvil con la Bateria &
Bien caraada e informar ;
de la ruta Que vas a
hacer a tus familiares

e o o
“ lesionado, no dudes en

avisar a Proteccidn [
Civil, en el 12 %

=

Muchas aracias por (o)

|| Protecernos y ayudarnos a |
NOsOtros y a Ios Bosques

= N /
Recordad Que es una
lagor de todos

protecer nuestros
BOSQUes

Es nuestro deser
conservar laricay §
variada fauna y flora |,

(T S

\ \l!',;’ an

L =1 A o -y
R asillo de Cameros, La Qio m

I
—

Cuaderno de Conelusior\e.s

A todo
S NOs encanta pasar unos dias en |a

~Si realizas ;
sende;
adecuado, rISMO  lleva un calzado
~Lleva siem
4 Pre un 3 S
Bateria llena, teléfono mdvil con la

~AVisa a tus fapii
3Milia 3 :
ruta vas & secir res de dSnde vas 5 Iry Qué

s Nu'\ca de
Jes BaSUf a £ r de Ios
Snd uera
conter Edol €5 N\ tiy es QO“"aS al suelo.

-No p getina s
 PONGas masica ajta
dep, gk » Moles
5S exeursionistas ya jos ar\iMa!:: aie

La Ecopatrulla nos ha vencido.
Ahora la aerte ahorra agua, no

residucs aenerados. jEs el fin
de la Banda del Mal Gastoll

Por ahora nos han

No te vayas
mi Querido
Dexpil Farro..

=VEEEEEEEEERY ()

Mi poere Dexpil Farro.. Mi rogot
infernal de pilas.. Te han vencido y
ahora eres un rogotito solar
BUENOO0O0O.. jBuaaaaaaaaal

S

&anado.. pero tienen
Que andarse con Mmucho
0jO porque estaremos

siempre acechando
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De nuevo en |a ecocuarida.. l !
1)
- Lo hemos conseauido i I 1
- | | Profesores, hemos derrotado
S a la Banda del Mal Gasto J
- , ’ :
Enhoraguena
v Ecopatrulla, bl |
>, haeéis hecho un g
aran tragajo =g
b ~
. 23 24
4 / T 3 . E
" 7 ’ ! ! .Q ! =
- o= .i i Ra_.. .

Ahora todos vosotros conoeéis
la importancia del agua en
nuestro entorno y haeéis
aprendido a no derrocharia

Tameién saréis cdmo
ahorrar eneraia y recursos
naturales en vuestra vida diaria

-~
Hemos aprendido a reciclar los
residuos, reutilizar los ogjetos y
reducir el consumo ¥, con ello, a .
- mantener mas limpio el entorno &0
N 7
2. ; i
‘w N\
N ‘i./- \{\ \ \
< §
|
2 h Q ' ﬁ‘ N
= ) ¢ h p, ik
[P AN e b o 0
L~ . s d
h ] Y finalvente hemos 3
S ‘

comprendido la
importancia de cuidar
nuestros BosQues,
evitando |os incendios
forestales

Ademds, tenemos
un NUevo amIGO..

En:tre —todos podemos preservar nuestro en—tomo
de una manera facil y sencilla.
,,De ti depende tener un planeta mejor!

. - Pasatiempos A

Sopa de letras

Encuervtra las diez palagras relacionadas con |a enercia:

ELECTRICIDAD, BIOMASA, COMBUSTRLE, AHORR O, PETROLED,
SOLAR, CONSUMO, EGUCA, RECICLAJE y EFICENCIA.

4 -y
D N M J H L M T K P s T
W E F I c 1 E N C | A R
P 8 u A I J F N C I R @6
E L E c T R 1 c 1 D A D
U s 0O @ H U R O V U L 8
R A L R T N Z N T Q o o
O R | J O D H s J s S A
L E c D 1 L N U R T I H
E Y A F H W E M O F T o
o J H A 8 A M 0 | B | R
D R E c 1 c L A J E L R
E L B I T s u B M O Cc O
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Las fuertes de enercaia

Indica cufles de las siauierttes fuerttes de enercia son
rencvasles y cudles no [0 son,

RENOVABLE  NO RENOVABLE

Enerala solar

Caradén

Eneraia nudear

Biomasa

Eneraia hidroeléctrica

Eneraia edlica

Gas natural

L I T e ol L 1 g

Petrdleo

Uine con flechas

Aplicando la Reala de las 3 Rs (Redudir, Reutilizar y Recidar) shorramos el aaua y la enerala necesarias para faricsr osjetos
nuevos. Une con flechas cada residuc con el corvtenedor 8l que desemos llevario.

PR

-
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o Pasatiempos

Alaunas de nuestras actividades cotidianas corrtaminan el acua.

Fijate en las vifletas y marca con cruces en a taBla si las acciones que muestran corrtaminan el aqua (C) o

nOo la corrtaminan (NC):

Tirar el aceite usado por el desaglie del fregadero

Meter el aceite usado en una botella y depositarlo en el contendor adecuado

Fabricar jabon casero con el aceite usado

Llevar el aceite usado a un Punto Limpio

Tirar el aceite usado al retrete

Poner en el agua de fregar mucha lejia para matar las bacterias

Poner en el agua de fregar mucho detergente para matar las bacterias

Usar detergentes biodegradables

Usar muy poca lejia

Tirar el agua del cubo de fregar al jardin para que crezcan las plantas

Pasatiempos

ferencias

Busca las 7 di

.

-




O

(

W

" Pasatienmpos

Los electrodomésticos en casa

O

Oeserva en |a vivienda en |a Que esté la Ecopatrulla. jHas visto la aran cantidad de electrodomésticos y

aparatos aue hay y Que consumen enercia?
— e S

N
[
|

T

e

La Biomasa
La Biomasa es materia que forma parte de |0s seres vivos O de sus desechOs, coMmO I8 madera o el estiéreol,
y Que puede Quemarse para Oetener eneraia. La Biomasa es una fuertte de eneraia renovaele. Numera por
orden las vifletas (escrigiendo en [os diroulos) para Que represervten el viaje Que siaue | Biomasa desde el
erosque hasta nuestro hoaar.

— ® Escrige en este direulo

cudntos electrodomésticos y
aparatos eléctricos ves

® Marca con un circulo verde

aquellos electrodomésticos y
aparatos que td tameién

tienes en casa.

® SeAala con un direulo rojo los
prescindigles.

® Cserige al menos tres de ellos
QuUe NO sON Necesarios.

o« O
o Cosas curiosas o

;Saelas que..?

*E| 94T de |a enerdia Que se consume en el mundo procede de
fuentes Nno renovagles.

e E] Sol lizera més enercia en un solo seaundo Que toda [a
enercia que el homere ha consumido desde el inicio de la
humanidad.

*E| CO, es el principal acente causante del calervtamiento alogal
y este a su vez favorece |a aparicidn de incendios y provoces el
deshielo de la Arvtértida.

® Los electrodomésticos eficientes consumen hasta un SO%
Menos de eneraia que |0s No eficientes.

® Cada tipo de residuoc dege reciclarse arrojéndolo en el
contenedor Que tenaa el color apropiado:
Amarillo:envases
B Azul:papelycartdn
B Verde oscuro: vidrio
B Gris: restos oradnicos yBasura
B Aceite de cocina usado
Medicamentos caducados y envases de medicamentos

LEN qué actividades
coNsSUMIMOS el agua en casa?
0,5% 5%

Beber  Limpieza
/delacasa

i

Fegradero

' ~ )
[} ) | O ° {

Me jorando répidamervte

El sicuiernte arafico indica el consumo anual de eneraia
procedentte de fuentes renovaeles en Espaia.

iOBserva cdmo ha crecido en [0s GHiMOos aRos!

FSELESSIESESSEE S SELESS

JEN qué actividades
coONsSUMIMOS |8 enerala en casa?

1%
Aire acondicionado

9%
\,_lluminacién
1%
Cocina

12%
Electrodomésticos

37
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sConoces el consumo de enerdia
POr persona y ano en el mundo?

\ L

Noruega Estados Unidos

O

Cosas curiosas o

Unidades expresadas en kilojulios

51kJ

154 kJ
1kJ

Espafa

o O .o

El consumo de los
electrodomésticos
Hay electrodomésticos aue consumen mucha eneralia (tienen saje
eficiencia eneraética),y otros aue consumen poca (stta eficiencia).
La eficiencia de cada electrodoméstico se indica en esta etiqueta:

Menor Consumo

[
D)

G

MAYOR CONSUMO

|1iRecuerda comprar siempre electrodomésticos que tenaan
una aita eficiencia eneraéticall

Las principales fuertes renovaeles de enercia son:

TIPO DESCRIPCION
Enerecia hidraulica La enercia acumulada en |os rios ¥ sattos de acua se transforma en enercia eléctrica.
Riomasa La comeustién de materia se utiliza para aenerar enercia eléctrica,

enercia térmica o carsurartes,

Eneraia solar La enerdla del sol se transforma en enerdals eléetrics o enercia térmica.
Eneraia edlica La enerals ostenids por Is fuerza del viento se transforma en enerala eléctrics.

s 3 La enerals térvica procederte del aslor interno de la tierra se utiliza pars cslertar
Eneraia ceotérmica o< - : Sl

: El movimiento del aaua del mar producido por lss mareas se utiliza para

Enerdla mareomotriz i

'
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"EDUCA TU MUNDO™ tiene como objetivo fomentar la protecciéon de la salud de las personas
frente a todo tipo de riesgos. En la pagina Web www.educatumundo.com, puedes encontrar
informacién y contenidos adicionales orientados a fomentar la adquisicion de habitos preventivos,
saludables y sostenibles, dirigidos a mejorarla calidad de vida y la salud de la sociedad.



o &
La Ecopatrulla es un divertido edmic en el Que las averturas de t0dos sus personajes tienen como
fondo I3 proteccid n del medio ameiente. A través de distintas ciudades de Espafia, [os Profesores
Nam y Nem, Paula, Jacoro, Manu y su inseparaele perro Daa, nos haklarédn del apastecimiento de acua
potaile, |0s residucs s lidos ureanos, la contaminacid n atmosérica o el calentamiento alogal.

Todos Ios temas son tratados desde el respeto a la naturaleza y a importancia Que tiene el shorro de
recursos eseasos, en particular, el aaua yla enerdis, al OB jeto de preservar nuestro medio amgiente.

Si deseas més informacid N sorre nuestras campaias visita las paainas wes:

www.fundacionmapfre.com
www.educatumundo.com

FUNDACIONMAPFRE

Ayuntamiento
de Palencia

MEDIO AMBIENTE

Impreso en papel reciclado, libre de cloro.
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